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Choisir un nom de groupe
À la Conférence des Services Mondiaux (CSM) de 2026, les membres se sont de nouveau réunis pour discuter 
des questions et des préoccupations persistantes relatives à la mise en œuvre de la politique « Choisir un nom 
de groupe » approuvée par la CSM de 2024. Deux sessions ont été organisées afin d’entendre la voix des 
groupes de la Circonscription qui détiennent la « responsabilité et l’autorité ultimes » conformément au Premier 
Concept, et de trouver une voie à suivre dans l’unité.
Au cours de la première session, les membres ont discuté des trois thèmes ressortis des rapports des Délégués 
concernant les commentaires des Groupes Familiaux Al‑Anon :
1.	 Identifiants dans les noms de groupe : point de repère utile ou risque d’exclusion

2.	Accueil : influencé à la fois par le nom de groupe et par le comportement des membres

3.	Élaboration de politiques : nécessité de clarifier la mise en œuvre future.

La session s’est conclue par des groupes de discussion visant à recueillir d’autres points de vue qui n’étaient 
pas évidents dans les rapports initiaux.

La 66e réunion d’affaires  
annuelle d’Al‑Anon

Les membres de la Conférence des Services Mondiaux se sont 
réunis à Newport News, en Virginie, du 21 au 24 avril 2026,  

pour poursuivre la conversation amorcée il y a 66 ans et qui rend  
la conscience de groupe accessible et efficace pour tous les  
Groupes Familiaux Al‑Anon. Sous le thème 75 ans, un but,  
la Conférence a célébré la fondation d’Al‑Anon ainsi que  

sa raison d’être : aider les familles et les amis des alcooliques.
Voici quelques‑uns des faits saillants.

(suite à la page suivante)
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Planification pour la validation et la mise en œuvre des groupes 
Alateen électroniques : le train de la mise en œuvre a quitté la gare

À la suite d’une puissante Conférence des Services Mondiaux, la planification pour la validation et la mise en 
œuvre des groupes Alateen électroniques a été lancée. Les membres de la Conférence ont pleinement participé 
à une discussion réfléchie, respectueuse et spirituelle, ancrée dans les principes d’unité, de responsabilité et de 
leadership partagé d’Al‑Anon.
En utilisant la nomenclature ferroviaire bien connue, la Conférence a clairement reconnu que le train de planification, 
en marche depuis longtemps, était arrivé à destination. Avec clarté, collaboration et confiance dans le processus, 
elle a validé les trois billets nécessaires pour avancer, signalant ainsi sa volonté de progresser ensemble. Ces actions 
ont reconnu les groupes Alateen électroniques comme des Groupes Familiaux Al‑Anon, ont approuvé les exigences 
de sécurité et de conduite Alateen pour les réunions électroniques de la Conférence des Services Mondiaux au sein 
de la structure de la CSM et ont reconnu les exigences minimales mondiales de sécurité pour les groupes Alateen 
électroniques, qui offrent un cadre permettant aux structures internationales d’élaborer leurs propres consignes 
reflétant les lois et les exigences locales.
Cette action a marqué une étape historique  : l’intégration officielle des groupes Alateen électroniques dans nos 
maillons de service, avec voix et vote, élargissant ainsi l’accès tout en maintenant la sécurité et le fondement spirituel 
qui guident le service Al‑Anon et Alateen.
Avec tous les billets validés, le train de la mise en œuvre est officiellement en marche et l’inscription des groupes 
Alateen électroniques débutera le 1er septembre. Les Circonscriptions sont encouragées à amorcer ou à poursuivre 
leurs discussions afin de déterminer si, et à quel moment, elles souhaiteront y adhérer. La formation est en cours, et 
d’autres renseignements ainsi que des ressources de soutien continueront d’être transmis par les maillons de service 
pour aider les Circonscriptions à prendre des décisions bien éclairées et réfléchies.
La question est maintenant la suivante : votre Circonscription est‑elle prête à monter à bord?

La directrice des programmes a présenté une mise à 
jour sur le projet issu des suggestions des Délégués 
et du personnel concernant l’utilisation des fonds de 
réserve excédentaires, ainsi que sur la présentation 
intitulée «  Croissance des futurs dirigeants  » à la 
Conférence des Services mondiaux de 2025. L’initiative 
de la transmission des connaissances est financée à 
titre de projet spécial à partir de l’excédent de notre 
fonds de réserve. Elle vise à recueillir l’expérience, la 
force et l’espoir des bénévoles de service, passés et 
actuels, afin d’enrichir le rétablissement et d’inspirer 
les serviteurs de confiance d’aujourd’hui et de demain 
grâce à des présentations et à divers outils de soutien.
Pour atteindre cet objectif, il a été demandé aux 
Délégués d’informer les membres de prochaines 
occasions de participation en devenant des créateurs 
de contenu. Les membres intéressés seront invités à 
partager comment l’expérience de service leur a été 
transmise et comment ils ont, à leur tour, transmis 
leurs connaissances. Un comité d’élaboration 
commencera bientôt son travail afin de définir la 
portée du contenu et .évaluer les candidatures de 
membres, en préparation de futures présentations 
destinées à toutes les Circonscriptions de la Structure 
de la CSM.

La deuxième session a porté sur la façon d’aller de l’avant. 
Les rétroactions des Délégués et de la première session ont 
clairement montré qu’une unanimité substantielle n’avait 
pas été atteinte quant à la possibilité d’autoriser ou non 
les identifiants dans les noms de groupe. En l’absence 
d’unanimité, la Conférence s’est tournée vers l’acceptation, 
c’est‑à‑dire vers sa «  capacité de faire des concessions, 
d’accepter un compromis de bonne grâce chaque fois 
que cela peut aider à faire évoluer une situation dans ce 
qui semble être la bonne direction.  » (Manuel de Service 
Al‑Anon/Alateen 2026‑2029 (FP‑24/27), Neuvième Concept, 
page 199)
Après avoir examiné la question en profondeur, la CSM a 
approuvé une motion demandant au personnel du BSM 
d’autoriser l’utilisation d’identifiants de communauté (comme 
hommes, femmes, parents, enfants adultes, jeunes adultes, 
autres identités de genre/orientations sexuelles, etc.) dans 
les noms de groupe. La motion demandait également 
au personnel d’aviser les serviteurs de confiance de la 
Circonscription lorsqu’un groupe s’inscrit ou modifie son 
nom pour y inclure des identifiants, afin que la Circonscription 
puisse s’assurer que le groupe comprend bien le principe 
d’accueil conformément à la Troisième Tradition, et élaborer 
un plan pour partager l’expérience, la force et l’espoir sur 
la manière d’être accueillant, particulièrement envers les 
personnes qui ne correspondent pas à l’identifiant de la 
communauté du groupe.

TRANSMISSION DES CONNAISSANCES
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Congrès International 
Al‑Anon de 2028

En 2028, nous nous rassemblerons à Minneapolis, 
au Minnesota, une ville alliant commodité et 
chaleur. Et même si juillet  2028 peut sembler 
encore lointain, nous avons appris qu’il n’est jamais 
trop tôt pour commencer à planifier! 
Les inscriptions ouvriront en septembre  2027,  
ce qui donnera aux membres amplement de temps 
pour organiser leur voyage en vue d’assister au 
prochain Congrès International Al‑Anon, du 20 au 
23 juillet 2028, et possiblement de coordonner des 
vacances ou du temps pour la camaraderie avant 
ou après l’événement.
Nous avons hâte d’accueillir les membres du 
monde entier à Minneapolis, la ville reconnue pour 
sa proximité avec la nature, et où le rétablissement, 
l’unité, la connexion et la gratitude fusionneront 
une fois de plus.

Processus et thèmes 
des points choisis 

pour l’ordre du jour
Depuis 50 ans, les points choisis pour l’ordre 
du jour, auparavant appelés les «  sessions 
ouvertes  » ou «  feu vert/feu rouge  », ont 
évolué pour devenir un élément clé de la 
Conférence des Services Mondiaux. Les 
points choisis pour l’ordre du jour sont une 
occasion pour discuter de sujets qui ne 
figureraient probablement pas à l’ordre du 
jour. Cela permet aux membres de s’exprimer 
librement sur des questions touchant Al‑Anon 
à l’échelle mondiale. Inviter les membres 
de la Conférence, soit les Délégués, les 
Administrateurs, les membres du Comité 
exécutif et le personnel votant du BSM, à 
proposer des sujets et à voter sur ceux‑ci 
avant la Conférence constitue une tradition 
importante. L’intelligence artificielle et la 
communication avec le public – les sujets qui 
ont reçu le plus grand nombre de votes en 
2026 – , ont été abordés au cours de séances 
de 45  minutes, traitant des avantages et 
des défis de l’IA, ainsi que des façons de 
transmettre le message et d’améliorer la 
compréhension des Groupes Familiaux 
Al‑Anon auprès des professionnels.

D’INFORMATION

Les faits saillants de la Conférence des Services Mondiaux 

de 2026 ont été créés pour fournir une brève vue 

d’ensemble de la Conférence, qui était particulièrement 

chargée. Pour plus d’information, nous vous invitons à 

consulter le 2026 World Service Conference Summary 

(P‑46) [Sommaire de la CSM; anglais seulement] dès sa 

publication. La version numérique est prévue en juillet et 

la version imprimée en août.
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