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Les Groupes Familioux AFAnon g

De l'aide et de l'espoir pour les familles et les amis des alcooliques

téléphone : 757.563.1600 al-anon.org
télécopieur : 757.563.1656 wso@al-anon.org

Veuillez lire cette lettre a deux réunions consécutives
de votre groupe afin que tous les membres aient
I'occasion de mettre en pratique la Septiéme Tradition.

Lettre d’appel trimestrielle
aux membres de votre groupe

Lettre d’appel de mai 2024
Salutations chers membres Al-Anon et Alateen,

Saviez-vous quen 1951, nos cofondatrices Lois et Anne « étaient ravies que 50 groupes répondent favorablement a
Iinvitation de s'unifier, bien que plus d’'un tiers de ceux qui avaient été invités naient pas répondu »? Ils « ont pratiquement
fait un acte de foi : ils croyaient qu'une communauté élargie qui partageait leur rétablissement renforcerait aussi bien leurs
groupes que leur rétablissement personnel » (p. 41, De nombreuses voix, un voyage [FB-31]). En lisant ces passages, jéprouve
un sentiment de gratitude si profond et si écrasant pour l'acte de foi de nos cofondatrices.

Lois et Anne auraient-elles pu imaginer que leurs efforts allaient déboucher sur une fraternité mondiale? Auraient-elles
pu réver de tous les services qui seraient fournis a l'avenir par le Bureau central qui allait étre connu sous le nom de Bureau
des Services Mondiaux (BSM)? La liste des nombreux services que le BSM offre a vos groupes figure au verso de cette lettre.

Je vous écris tous les trimestres pour vous demander, en tant que membre individuel dAlAnon/Alateen, denvisager de faire
une contribution directe & votre BSM pour soutenir ces services. Vous pouvez mettre votre contribution dans lenveloppe qui
est distribuée, ou vous pouvez regarder ci-dessous pour d’autres fagons de faire vos contributions.

Le théme de la Conférence des Services Mondiaux (CSM) de cette année est : « Notre cheminement vers la grace, 'unité
et la compréhension ». Notre parcours commun est marqué par la maladie familiale quiest 'alcoolisme. Au fil des ans, jai
découvert que mon cheminement Al-Anon est rempli des principes spirituels de I'unité, de la libération de I'isolement et de
la compréhension mutuelle. Votre contribution d'aujourd’hui aidera a faire en sorte que ce chemin reste accessible a tous ceux
et celles qui sont attirés par notre fraternité.

Merci pour tout ce que vous continuez a faire!

Avec gratltude,_ Tournez la page pour voir
% W i % ; « Comment Al-Anon vous
s sert, vous et votre groupe ».
Ann Marie Z.
Membre

Trésoriere, AFG, Inc.

Vous n'avez pas d’argent de poche? Vous pouvez faire votre contribution de facons diverses :

« Envoyez par la poste un chéque ou un mandat personnel a AFG, Inc. a I'adresse figurant au bas de cette lettre.

- Utilisez I'’Appli Mobile Groupes Familiaux Al-Anon et cliquez sur 'onglet « Contributions ».

« Vous pouvez visiter le site Web al-anon.org et cliquer sur « Faire une contribution » en haut de la page. Vous pouvez faire une
contribution unique par carte de crédit ou Paypal, ou encore établir une traite bancaire mensuelle périodique en cliquant en haut
de cette page.

Les contributions faites a Al-Anon Family Group Headquarters, Inc. ou & Al-Anon Family Group Headquarters (Canada) Inc. peuvent étre déduites
comme dons de charité, mais le BSM nest pas en mesure de juger de la déductibilité des contributions faites par les membres.

Vous pouvez prendre connaissance du dernier rapport financier annuel présenté au New York State Department en vous adressant a : State of New York,
Office of the Attorney General, Charities Bureau, 120 Broadway, New York, NY 10271; en faisant une demande écrite @ Commonwealth of Virginia,
Departement of Agriculture and Consumer Services, Division of Consumer Protection, Office of Consumer Affairs, PO Box 1163, Richmond, Virginia 23218; ou al-anon.org.

Al-Anon Family Group Headquarters, Inc., 1600 Corporate Landing Parkway, Virginia Beach, VA 23454-5617



uoisiniadns ap sayjiqesuodsal
SiNa| ap 901D1aXd,| sUep 19
SOHWOD SAP UIds Ne |\Sg NP
$9|0ARUSQ XNE UBINOS UOS 8140
S}epIpued Sap UOII3[SS B Bp
UOISaYod B| Jainsse,p ulje |ASg
NP S9|0ASU] SOP BINjepIpuUEd
ap snssadoid 8] 83|10k
suonduosuodIlD)

so| Jed sasiueBio no
XNRUOI}BUIDIUI SJUDWDUSAD
XNe (JASg) XNeIpUuo|A s82IAISS
SOp neaing np s9|0AdU] Sap
18 [puuosiad nNp saiquisw sap
uonedpiued e suuopiooD)

usaley
UOI}eD1}11I8d 8P JUSWS||dANOUS)
ap [onuue snssado.d o a}|ioey
10 Uale|y 92IAJ8S 9| suep
sobebus uouy-|y seiquiaw
XNE UslINos Uos a0

(stejbue us) uoluna.l

e| op allewwos 8| aiedaid

19 (VOSIY) Uouy-|y Xnesguso
S92IAI9S SOP 8|eUOIBUISIU|
uoluN9Y e[ SUUOPIOOD)

uonN|on
U S9|BUOI}UISIUI SINIONIAS
S9| 19 S|BUOI}EU SBINJONIIS S3|
SUBP 9JUBIJUOD 9P SINS}IAISS
Xne usinos 1o diysiepes| a1yO
[ste|Bue us] (9p-d) Xnejpuoj
S9DIAISG SO 82UBI9JUOY) B

ap airewwog | aiedaid 19
(INSD) XNelpuUO|A s&2IAISS sop
92URI2JU0Y) B| SUUOPIOOT)
$IN8}eUUOPIO0T) XNe 18

UIsIg op syuejuasalday xne
‘suonduosuodird) ap syuapisaid
xne ‘senbaja Xxne uanos

np 3o diysiepes| np HuIno

|elpuow Juswabebug

NS np s1eloud
10 sayAnoe sep poddel un
JusWa||enuue HnpeJ} 3o aledaiy

salquiow 9| 30
"2U| ‘D4y 4nod syiejusiq s9)
JauIuWIL1ap ap ulje seruabiows
saibojouyoal s8] anjens

aubi| us uisebew o] 10
$108UU0YD) D)4y 8IS 3| JUSNUIB|A
Jalwaud Inq anou sehndde,p
uije |NSg np [auuosiad g
1uailal 19 aluswa|ddns ‘einiosy

anbibajens ued
3| 9IANO US JuSNBW [aUUOsIad
np saiquisw sa| anb a2 e 3||1oA

soosodop
sonbiew sa| 19 unane,p
S)0IP SO PUSLIP 19 JUSNUIR|A

SO|BUOITRUIBIUI S2INJONIIS
XNe 19 NSO €| 9p S8Injon.ls sap
$9INBUNWWOD XNE PJOdJEe UOS
auuop 18 DY €| 9p aiinpoidai
inod uoissiwiad ap sepuewsp
SOp JUaWalieJ} Ne 8Ppadoid

wniwald nusiuod ne
19 SONABI XNE S}UBWIBUUOGE SBP
Juswayiel} ne apadoid 30 11038y

(@@D) uoneruswnoo(

8p uoinguisig ep saiiua)

s9| 1@ ‘sadnoub so| ‘saiquaw

so| Jnod uoijeruswN0p ap

SepURLIWOD s8p uonnguasip

e| g 1o Juswallel} ne
apad0.d 1o allejuanul,| 8190) -

saIqWaW 8P SUOINQLIIUOD S8p
Juswielles) ne spadoid 1o 1odaY -

U] ‘D4y 8p uoneyo|dxs|
1@ SeJBIdURUI} SaJIRYE SB| 8190) *

aagpuUeUY 2MJIGeIA

2207 2iquiaidas — anof e asiy

SINaYIBYD SBp daAe
910qe||0d 19 8UJalUI NeaAlu
ne ayoiaydal e| ap e
ajeuoneulalUl

a1njonis e 19 NSD | ap
ainnis e| nod ayoiayoal
ap sinajow sa| suidwiod

K 'gaop 8Hs 9 Jusnuew

10 1npeJy ‘addojens(g

XNeID0s SeIpaw sap
18 sopejeq sap ‘sanbojq

sop sobed sap unod
nualuod 8| 8196 18 9917

anbijgnd uonew.oul,p
SHOJ® SINd| Suep 9dIAISS
Op S9}13UD S| 1 SDINIBS
op sdi0d s9| ‘saiquisw
s9| ‘suonduosuodil) sa|
abeinoous 1o 1UsIINOS

so||auuoissajold
S9OUDIQUOD SO e Jue)sisse
ue 18 1nelb [euglewW

NP JUESSILINOJ N3 U
sudwod £ ‘sjpuuoisssjoid
S9| D9AR UOUY-|Y

obessow o] abeney
selpaw

s9| D9Ae 210qe||02 32 ‘d1jgnd
12491UI,P SBOUOUUE S|
sudwod £ “o1ignd 8 dane
SUOIEDIUNWWOD $8] Jnod
souBedwed sep addojena
(V4V) dwsijoooje,| e 82ey
UouY/-|y @NAaI | BNQLASIP
19 1inpeJ} '105u0d ‘aledaiy

uonesi|iqisuas

suononpel
sop annal us abessed

9| dUUOpPIO0D 18 DY B|
aiinpes} unod sepuewsp
SO 1UBWSllel]) Ne 3P320.d
dIqo Ijddy |

wb EJ_EQQ nualuod

8| 1INPeJ1 18 UNIISUOD)

82IAIBG 8P [anue|
Np SUOISIAS) S3| m__nso_

1® BUUOPIO0D \w__QEoU
Jobesssj) 97

10 doo7 8y uj angusip

19 1inpen 1105u02 \o__o_EoU
JjjeL usalely

[2uisawWIll Uns||ng 9|
anqguIsIp 18 103U0d ‘8bLIo)

90INIBS
9] Jnod |sugrew np 38 o1jgnd
8| 9AE SUOIEDIUNWIWOD

sa| Jnod s|i3no sap

JusnuleW 18 9pI|oSU0D)

2IN1ON.1S B[ INS SBIQWIBW SI|
Janbnpa e juesia sd1nes 9|
inod s|ino sap addojanaq

uoidoe us usalely A
uouY/-|\/ 19 Ual| 87 sanAal s9|
aNnqLIsIp 38 105U0d ‘Unpe.|

wn.uo-
8y enAal e| anquisip 18
1105u02 ‘ab11I0d ‘aledaid

ovd
e| a1jgnd 18 }103U0d ‘Hinpel}
'abLI0d 18 'saiquiaw 8p
sebeublows) so| ojidwod)
9DIAIDS 3|
39 jJudwassijqelad 9|
anod sjnnQ

wv
uonedipiued oene uouy-|y

s21bu0?) 8] BUUOPIOOY)

sonbLio}sIy suswNd0p

ap abeuisebewws | a19b 19
uouy-|yy Xneljiwe4 sadnolo
SOP SOAIYDJe $B| JUBIUIBI
(VIS) uouy-|y uoiew.oju|,p
92IAISS Bp SaIIu8d

XNe Ualinos uos aifQ

uonduosuodin

na| ap snssacoid 9
JUBAINS U JIAISS B UOUY-|Y/
salquiaw sa| abeinoous
18 usale|y sadnoib

XNne UsIINos Uos a0

s92190.edUl Sauuosiad
so| Jnod edouepuodsaliod
ap 9o1n8s 9| ainddy

winJo4 8y anAal
2| 3 DV B JUBUISOUOD
salquiaw sap suonsanb
xne puodal 1o saipuojoidde
seyoIaypal Sap anday]

uouy-|y/ xneijiwe sedno.r)
8]Iqoj uonejddy |
JuSilulew 18 1NJisuoD)

uonduosul,p salep sep
JUBSS|UINOJ UB 19 {8DIAISS 3|
inod |pugiew aine 18 [
e| op Juswelinielb yuehorus
U !9dUBIJUOD BP SINSYAISS
3 suolunal ‘sadno.b sep
SIB1YI} S9| JUBUSIUIRW U
‘suonsanb sina| e Juepuodal
U S}LOSUI UOUY/-|/ XNel|iwe
sadnolo) sa| snoy 3uaiIN0g

|ouBedsa 1o sieduely ‘sie|bue
us siely sues sjadde,p aub|
e| uns sjodde xne puoday

S9IqUIBAl

9dnoib a110A 19 SNOA 'L3S SNOA |AISH 3] JU2WIWOD)



