
   

 

   

 

 
 
 
Actualización por parte del Comité de Finanzas                                                Mayo de 2026 
David B., Tesorero 
 
La siguiente actualización se basa en los estados financieros no auditados 
correspondientes al periodo finalizado el 31 de marzo de 2026, así como en el presupuesto 
de 2026 aprobado en la Conferencia de Servicio Mundial de 2026. 
 
Ingresos  
Los ingresos proceden principalmente de la venta de literatura y de las contribuciones. 
Otras fuentes de ingresos incluyen la venta de revistas, las suscripciones a la aplicación 
móvil «Reflexión de hoy» y las ganancias o pérdidas por inversiones. Las ventas de literatura 
en marzo ascendieron a US$276,835, por debajo de las previsiones presupuestarias, 
mientras que las contribuciones en marzo fueron de US$221,203, cifra que también se sitúa 
por debajo de las previsiones presupuestarias. Consulte la tabla siguiente para ver los datos 
reales acumulados hasta marzo frente al presupuesto. 
 
Gastos 
La categoría de gastos más importantes son el personal de la OSM y los costes asociados 
(cotizaciones sociales y prestaciones), el soporte tecnológico, los gastos de Conferencias 
(incluida la interpretación) y los gastos de oficina (franqueo, teléfono, material de oficina, 
suministros, impresión y la oficina de Canadá). Los gastos para marzo fueron de 
US$552,751. Consulte la tabla siguiente para ver los datos reales acumulados hasta marzo 
frente al presupuesto. Seguimos supervisando todos los gastos y reduciéndolos siempre 
que sea posible. 
 
Inversiones 
Nuestra amplia reserva se encuentra principalmente en el Fondo de Reserva, bajo la atenta 
supervisión de nuestro administrador de inversiones y del Comité de Finanzas. Las 
condiciones del mercado en marzo fueron difíciles, lo que dio lugar a una tasa de 
rentabilidad desfavorable de la cartera. Las pérdidas de marzo hicieron que el impacto 
acumulado en el Fondo de Reserva fuera una pérdida de US$168,658. Nuestras cuentas de 
inversión seguirán siendo sensibles a las condiciones del mercado.  
 
Aumento neto 
La variación en los activos netos, ingresos menos gastos, da como resultado un superávit 
operativo en marzo, acumulado en el año, de US$86,024, lo que está por debajo del 
presupuesto debido a unos ingresos inferiores a los esperados.   
 



   

 

   

 

 
Resultados y Presupuesto de 2026 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Reflexiones y perspectivas  
Las tendencias clave de los resultados financieros de 2025, que comentamos 
recientemente con los asistentes a la Conferencia de Servicio Mundial, continúan en 2026. 
Los legados de los miembros han contribuido a nuestros resultados este año, pero 
seguimos por debajo del presupuesto hasta marzo. Sin esos legados, nuestros ingresos 
habrían sido inferiores a nuestros gastos, lo que habría dado lugar a un déficit. La OSM 
supervisa cuidadosamente los gastos sin dejar de prestar los servicios que la hermandad le 
solicita, por lo que gasta menos de lo presupuestado. En general, nuestros ingresos totales 
menos los gastos, o lo que los contables denominan «Cambios en los activos netos», son 
positivos: un superávit hasta marzo. Estamos agradecidos por ello. 
 
Tal y como se discutió en la reciente Conferencia de Servicio Mundial, nuestro presupuesto 
para 2026 representa un pequeño aumento en los ingresos totales de este año en 
comparación con 2025, pero esa tasa de crecimiento parece inferior a la realidad debido a 
los cuantiosos legados recibidos en 2025. Se prevé que la literatura crezca un seis por 
ciento, debido principalmente a la demanda del nuevo Manual de Servicio de Al-Anon y 
Alateen 2026-2029, a los esfuerzos por destacar publicaciones específicas y al despliegue 
completo de nuestra estrategia «Libros electrónicos en todo el mundo» a lo largo del año. 
Gracias a las continuas contribuciones de nuestros miembros y a la gestión prudente y 
constante de nuestros gastos, prevemos un pequeño superávit para 2026: unos ingresos 
superiores a los gastos. 
 

  
Cifras actuales 

de 2026 
Presupuesto de 

2026 
Ingresos     
Ventas de literatura—
netas US$466,314 US$516,804 

Contribuciones    US$1,104,743     US$1,120,572 
Otros ingresos  US$127,464 US$214,630 
Ingresos totales     US$1,698,521     US$1,852,006 
     
Gastos totales     US$1,612,497 US$1,666,252 
     
Cambios de los 
activos netos: 
aumento/disminució
n 

       US$86,024    US$185,754 

   



   

 

   

 

Dos de nuestros principios espirituales clave están reflejados en nuestro presupuesto: la 
esperanza y la confianza. Tanto los recién llegados como los miembros actuales que 
buscan ayuda para recuperarse de la enfermedad familiar del alcoholismo encuentran 
esperanza a través de los servicios financiados por el presupuesto, incluyendo materiales 
de difusión pública, el desarrollo de nueva literatura y la tecnología para encontrar 
reuniones. Nuestro presupuesto refleja la confianza en que nuestros miembros seguirán 
comprando la Literatura Aprobada por la Conferencia y haciendo contribuciones para 
apoyar estos servicios, así como la confianza en que esos fondos se gastarán de forma 
sensata y eficaz para proporcionar los servicios a los miembros. 
 
Ser totalmente autosuficientes a través de nuestra Séptima Tradición se refiere tanto a 
nuestras contribuciones voluntarias directas a la OSM como a las compras de literatura, tal 
y como se refleja en nuestro presupuesto cada año. Solo podemos recurrir a nosotros 
mismos para financiar los servicios que solicitamos a la OSM. A medida que los Delegados 
regresan de la reciente Conferencia de Servicio Mundial, transmiten este mensaje como 
parte de sus informes a sus respectivas Asambleas de Área, a modo de recordatorio a 
nuestros miembros de que esta necesidad sigue siendo constante en las próximas 
semanas y meses, para que podamos experimentar la esperanza y la confianza que 
simboliza nuestro presupuesto. 


